60 min predavanje + 30 min vprasanj + 15 min kratka prakti¢na vaja
— TEMA: Z GIBANJEM PROTI STRESU - z vsakodnevno vadbo proti vsakodnevnemu
stresu.

Join Zoom Meeting
https://lus02web.zoom.us/j/89935430601?pwd=a2x3akJ4emdJQUUIM202cTBucmFkZz09

Meeting ID: 899 3543 0601
Passcode: dsz

VABLJENI!

Izobrazevanje "Metoda 1000 gibov"


https://us02web.zoom.us/j/89935430601?pwd=a2x3akJ4emdJQUU1M2o2cTBucmFkZz09

(preko Zooma)

REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE

Izobrazevanje "Metoda 1000 gibov" - Teorija in praksa - DSZ za vse &lane in &lanice

Drustva Sola zdravja (prijave niso potrebne).
ZOOM povezava bo odprta do 500 oseb!

IZVAJALEC: Andraz Purger, prof.Sportne vzgoje

KDAJ: 26. januar 2022 od 9.00 do 12.00
Join Zoom Meeting:

https://us02web.zoom.us/j/82522838307?pwd=Y1VOOEINMXdwNEdhaONDSTdxWTcw
dz09

Meeting ID: 825 2283 8307
Passcode: dsz

Zanimiva statistika

Skupine DSZ, ki Stejejo najveé ¢élanov



12. 2021):

PTUJ 77
NOVA GORICA 68
DOMZALE 88 LIP 61
NM - PORTOVAL 1 55

SMARJESKE TOPLICE 53
BREZICE 53

Povpreéna starost ¢lanov se je dvignilana 71 let.

¥

Spodaj smo nasteli Sest upin Sole zdravja, ki iajo veé kot 50 élanov (ndan 31.




