DRUSTVO SOLA ZDRAVJA obveséa:

Zbiranje predlogov za nagrade In priznanja
prostovoljcem, ¢lanom Drustva Sola zdravja

Dragi ¢lani in &lanice Drustva Sola zdravja!

Obves¢amo vas, da do
14. marca 2022
zbiramo vase pisne predloge za Podelitev nagrad in priznanj
prostovoljcem, ¢lanom Drustva Sola zdravja za leto 2021.

Pisne vloge posljite po elektronski ali navadni posti:

info@solazdravija.si

ali

Drustvo Sola zdravja
Slamnikarska cesta 18
1230 Domzale

Povezava do Pravilnika o podelitvi nagrad in priznanj prostovoljcem, ki
je bil dopolnjen na zadnji seji Upravnega odbora 10. 2. 2022.

Na isti povezavi boste nasli Obrazec v katerem boste izErpno utemeljili svoj
predlog za nagrado.

Vet o tem lahko preberete na intranetu: VSTOP ZA CLANE.
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"Komunikacija z vade€imi" -
posnetek izobrazevanja

KOMUNIKACIJA Z
VADECIMI

Kako ucinkovito predstaviti vadbo vadecim

Tukaj lahko pogledate posnetek zelo zanimivega izobraZevanja o tem, kako
ucinkovito predstaviti vadbo vade€im:

KOMUNIKACIJA Z VADECIMI

Predava: Ana Pirih
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- Misli dr. Grishina o nastajanju bolezni pri ¢loveku - ortopedske tezave.

- Statika telesa - 1z knjige Abeceda zdravja 1000 gibov - knjiga 7
- Pravilna drza
- Vreten€na zaluzija
- Nepravilna drza

Podrobno o tem preberite TUKAJ.


https://66j9o.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/odEzSrboJd6CpCPKGi59XLBy-CE4IrT1RqfBptCymwVAvt3wcOprRTo3Dvfp2C1sptNR_rXkGt13qQF6BQ7p14qPv5fGIJ4K_4sVJulRI71xq5f4Qk169WSmWH1asq-kebvfga53Omv5hq_TyBkarnRwhCzlYc6oBOgvQv8VWLkQtvShow5HihOSCRxVefMsLcYGfRsFZAAk8xQmbcHfC_41zLYBKI47X_NVJp15POYKTUrOYdWXm9ahDaybV9rCs7VWEV3GptmMAf2PhHRegyilRrn8oAwjFQkj5-IZ

