DRUSTVO SOLA ZDRAVJA
obvesca:

"Na poti zdravja" - potuje naprej

Simon Jurmié‘, dipl. kineziolog?

V cetrtek, 21. 4. 2022 ob 10. uri;
Bela dvorana, Grad Race, Grajski trg 16, RACE 2327

V Cetrtek, 21. 4. 2022 ob 10. uri
Bela dvorana, Grag Race
Grajski trg 16, RACE 2327

Predavanje:
NA POTI ZDRAVIA
Simon Jurmig,
| dipl. kineziolog

E |
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Vv f:etrtek,;'28. 43:?022 ob 10'. ™
Kulturni dé‘m Crensovci, Uli FeRmurs ke Cete 23,

9232 CRENSOVCI

V Cetrtek, 28. 4. 2022 ob 10. uri
Kulturni dom Crengovci

Ulica prekmurske cete 23,
CRENSOVCI 9232

Vsak od nas ima Zeljo po dobrem zdravju, vendar vsakdo nima znanja, kako priti do njega. Na
predavanju bomo spoznavali svoje potrebe po zdravju, po delovanju in orodja kako se tega lotiti!

Pridite in si spremenite Zivljenje na boljSe.
VABLJENI!



Usposabljanje:
Pravilno izvajanje vaj "1000 giboVv'

Pravocasno se prijavite na naslednje termine usposabljan;,
ki jih vodi Andraz Purger, prof. Sportne vzgoje:

ZAGORJE OB SAVI - 4. 5. 2022 od 9. - 13. ure, (prijave do 1. 5. 2022)
SEVNICA - 6. 5. 2022 od 9. - 13. ure, (prijave do 3. 5. 2022)

MIRNA - 9. 5. 2022 od 9. - 13. ure, (prijave do 6. 5. 2022)
HRPELJE-KOZINA - 11. 5. 2022 od 9. - 13. ure, (prijave do 8. 5. 2022)
NOVO MESTO - 13. 5. 2022 od 9. - 13. ure, (prijave do 10. 5. 2022)
VERZEJ - 18. 5. 2022 od 15. - 18. ure, (prijave do 12. 5. 2022)
SNOVIK - 7. 6. 2022 od 9. - 13. ure, (prijave do 3. 6. 2022)

Prijave so obvezne na e-mail andraz@solazdravja.si
Pogoj: placana Clanarina za leto 2022 in podpisan Dogovor o prostovoljstvu
Vet o vsakem usposabljanju preberite na nasi spletni strani v napovedniku:

https://solazdravja.com/koledar-dogodkov-2


mailto:andraz@solazdravja.si
https://66j9o.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/PlNhz9Tue0MMTtqUUXCPfmchsOJ9zDSzFf3vnnYzMeZJ-cEsIxOTE3TZLqGFwPv3JpA_7aAVloe5f4iXn6NWYajZ0sDuO0VDmmOnsqP11f7HmvGB2x79RJaR_VCIuHCHUL78ZqkVjZZnycy2zbt15E6xTEf-XyuAVK7Az5oE1URWDhyHPZPjddYDwTqHGZS0okYyTBTKeESdEUPrH1reJte0Iw43qA

Pogovor s prostovoljko, nagrajenko DSZ -
Ido Brodnjak (Ptuj - Panorama)

prlekija-on.net, Ana Pirih, 19. 4. 2022 .
"lda Brodnjak - nagrajenka Drustva Sola zdravja"

Od 1. marca do 30. septembra 2022 poteka
akcija Ambasador Drustva Sola zdravja.

Cilj akcije je, spodbujanje ostalih krajanov, prijateljev in sorodnikov za krepitev zdravja, dobrega
pocutja, spremembo zivljenjskih navad
v zdrave zivljenjske navade.

Torej, povabimo v naso oranzno druzino svoje prijatelje, znance, sorodnike, sosede in povezujmo
svojo lokalno skupnost v dobro.

Za aktivne ambasadorje, imamo pripravljene nagrade.
Na Pristopno izjavo novih ¢lanov napisite ime in priimek ¢lana / €lanice
Sole zdravja, ki je pripeljal-a v skupino novega ¢lana / €lanico.
To so nasi ambasadorji in jih bomo nagradili.

Postanimo Ambasadorji Sole zdravja!

Vec natej povezavi.


https://www.prlekija-on.net/lokalno/30342/ida-brodnjak-nagrajenka-drustva-sola-zdravja.html
https://solazdravja.com/2022/03/01/postanimo-ambasadorji-sole-zdravja/

Revija "Sola zdravja", st. 10.

SOIa ZDRAVJA Na nasi spletni strani lahko pogledate

www.solazdravja.com

novo 10. Stevilko revije Sola zdravja:

https://solazdravja.com/revija-sole-zdravja/

Novicke DSZ

Drage ¢lanice in Clani!
Novi¢ke vam poSiljamo vsak teden 1x,
po potrebi posliemo tudi kaksne izredne.
Zdaj smo dali Novicke tudi na naSo spletno stran,
Ce slucajno nimate elektronske poste, ali
niste dobili, ali ste po pomoti izbrisali.
Vse Novicke boste nasli tukaj:

https://solazdravia.com/novicke-dsz/
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