Dostopnost vadb za begunce

Na pobudo delovne skupine za begunce na NIJZ je upravni odbor DSZ odobril
udelezbo ukrajinskih beguncev na nasi telovadbi povsod po Sloveniji brez
placila ¢lanarine. V smislu ohranjanja njihovega dusevnega zdravja je
povezanost z lokalno skupnostjo in njenimi aktivnostmi izrednega pomena.

Tenvesnovic [ | Druzabno-rekreativno-izobrazevalni
teden v Snoviku (6.-10.6.2022)
4 3 Ze naslednji teden se za¢ne druzabno-
XN 3 rekreativno-izobrazevalni teden v
Snoviku. Jutranjo telovadbo bosta izmenoma
vodila Andraz in Eva.
Torek, 7. junija od 9.-12. ure je
usposabljanje za vaditelje - Kako pravilno
izvajati vaje "1000 giobov".
Sreda, 8. junij od 15.-18h predavanje in
prakti¢ne vaje dr. Grishina "Pomoc
hrbtenici".
Vabljeni tudi na krajsi oddih za cel teden, lahko
pa se prijavite le za dnevne plavalne tecaje.

Druzabno-rekreativno-izobrazevalni teden -
Smarjeske Toplice
(1.-6.7.2022)
Vabimo vse ¢lane od 1. - 6. julija 2022 v Smarjeske Toplice.
Pri zadovoljivem stevilu prijav (30 oseb) bo drustvo zagotovilo druzabno-
rekreativno-izobrazevalni program tudi v Smarjeskih Toplicah.
Informacije in rezervacije:
08 20 50 300
booking@terme-krka.eu
www.terme-krka.si
Ob rezervaciji navedite kodo: SOLA ZDRAVJA

6.-10.6.2022 in  12.-16.9.2022

Pogovor z nagrajenko DSZ Katarino
Glavac -skupina Melinci - (na sliki v
zelenem brezrokavniku)

melinci.si, Ana Pirih, maj 2022

"Pogovor z hagrajenko Sole zdravja - Katarina
Glavac"
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