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MGC Bistrica v sodelovanju s Šolo zdravja na 
sprehod za spomin 

Petra Petravič 24. september, 2022 0 67 Manj, kot minuto za branje 

Ob svetovnem dnevu ozaveščanja o Alzheimerjevi bolezni, ki je najpogostejši vzrok demence, so se 

stanovalci MGC Bistrica v sodelovanju s člani Šole zdravja odpravili na sprehod po domžalskih ulicah. 

V MGC Bistrica se zaradi narave dela, dnevno srečujejo z demenco in njenimi tisočerimi obrazi. Vsekakor 

imajo precej globlji, kakor tudi širši vpogled v demenco in njene specifike, predvsem pa v način, kako se 

vsakodnevno življenje, ravno zaradi pojava demence, nenadoma spremeni. Spremeni se za osebo, ki 

nadaljuje življenje z novim sopotnikom, kakor tudi za svojce, bližnje in prijatelje. 

Vpisani so v mrežo Demenci prijazne točke in s tem na spletni zemljevid DPT , kjer lahko vsak, ki želi 

dodatne informacije o demenci, preveri, kam se lahko v izbranem kraju obrne po nasvet ali usmeritev. 
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ti! Ker je mesec september mesec spomina, bodo v MGC Bistrica še več pozornosti in truda namenili 

ozaveščanju o demenci, s pomočjo različnih dogodkov in dejavnosti. 

Avtor: Petra Petravič; Foto: Mgc Bistrica 
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