NOVICKE 1 oktober - 2022

Pozdravljeni ¢lani in ¢lanice drustva Sola zdravija!

1. oktober - svetovni dan starejsih

Na zdravo staranje oz. dolgozivost imajo vpliv geni, predvsem pa okolje in nas nacin
zivljenja.

Kako vse lahko sami vplivamo na dolgozivosti?

Ldaktivno zivljenje (gibanje),

Lémiselni izzivi (u¢enje novih stvari),

Lidda se veselimo malenkosti,

Ldimamo socialne stike,

Wdse zdravo prehranjujemo.

KJE VSE SMO BILI AKTIVNI V TEH DNEH
Si lahko ogledate na nasi FB in spletni strani
FB profil- https://www.facebook.com/profile.php?id=100068095009474

SPLETNA STRAN - https://solazdravja.com/dan-slovenskega-sporta-23-9/

VABLJENI K OGLEDU

TV Miklavz v enourno pogovorna oddaja nase Clanice iz skupine Magnolije (Maribor). O Soli
zdravja je govora od cca 40. minute naprej.

https://youtu.be/oZk3dCeAggE

Tema predavanja je Metode samopomocdi 23+5 in specialne vaje za pomoc
hrbtenici.

dne 13. oktober 2022 ob 17h
lokacija: KOPER, dvorana KS Olmo-Prisoje, Olj¢na pot 4c r
Parkiranje je mozno na tomosovem parkiriSCu nasproti KS.

Dne 28. oktober 2022 ob 10h
Lokacija: Knjiznica Domzale

KDAJ: 12. oktober 2022 od 15h do 18h,

KJE: VERZEJ, Zavod Marianum,


https://www.facebook.com/profile.php?id=100068095009474
https://solazdravja.com/dan-slovenskega-sporta-23-9/
https://youtu.be/oZk3dCeAggE

Prijave do 5.10.22: simon@solazdravja.si

KDAJ: 18. oktober 2022 od 9h do 13h,

KJE: Debeli rtic¢
Prijave do 11.9.22: andraz@solazdravja.si

KDAJ: torek 25. oktober 2022 od 10:30 do 14:30,
KJE: dvorana v knjiznici Otona Zupanci¢a (Kersnikova ul. 2, 1000 Ljubljana; vhod skozi
pasazo iz Slovenske in Gosposvetske ulice).

Prijave do 18.10.2022: kineva@solazdravja.si

KDAJ: 26. oktober 2022 od 9h do 13h

KJE: Dvorana KS Solkan, Cesta IX. korpusa 112, 5250 Solkan
Prijave andraz@solazdravija.si

KDAJ: 24.10.2022
KJE: dvorano v Bezeni, Maribor

usposabljanje prednost nove skupine v Mariboru in skupine iz Rus.

Prijave do 16.10.2022: simon@solazdravija.si

Prihaja jesenski Cas, ki je nepredvidljiv, saj je zjutraj Ze nekoliko hladen ter vlazen zrak.
V drustvu imamo Se nekaj promocijskega blaga na zalogi za hladnejse dni in sicer:

- Anoraki vseh velikosti

- Termoflisi (moski S, Zzenski M, Zenski S)

- Jopice bombazne s kapuco ( Zzenske M, moske L)
- Brezrokavniki vseh velikosti

- Steklenicke za vodo

- Kape s siltom

- Rokavice

- Majice bombazne dolg rokav vseh velikosti
- Majice kratek rokav (le dolocene velikosti)
- Nahrbtniki (1 x ¢rn in 5 x svetlo moder)

- Bunde ( 2 x 2XL)

Vsi artikli so v omejenih kolic¢inah, za artikle, ki jih na zalogi ni pa vam bomo po
predhodnem narocilu dobavili v roku 2 - 3 tedne.

Trudimo se prilagoditi in ugoditi vasim Zeljam za to nas poklicite na telefon 059 932 066
v Casu uradnih ur (pon., sre., Cet. od 10-14 ure) oz.nam pisite na naslov
bazatekstil@solazdravija.si
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ZNANI SO PREJEMNIKI DONACIJ 1 % DOHODNINE ZA
2021

Finan¢na uprava RS je objavila seznam prejemnikov namenitve dela dohodnine za d

LETO

onacije za leto

2021. V letu 2021 je bilo 5.844 razli¢nim upravi¢encem namenjenih 528.010 donacij v skupni visini
12.407.800,75 evrov. Prva nakazila lahko nevladne organizacije pricakujete najkasneje do konca

septembra 2022.

Lani je bilo donacij manj, 510.868 zavezancev je del dohodnine za donacije namenilo 5.544
razli¢nim upravi¢encem (nevladnim organizacijam, politi€énim strankam, reprezentativnim
sindikatom ter registriranim cerkvam in drugim verskim skupnostim), v skupnem znesku

10.716.366,97 evrov.

Podatki temeljijo na podlagi izdanih informativnih izraCunov dohodnine, zato je pri izplacilu

potrebno upostevati, da morebiten ugovor zadrzi izplacilo donacij.

Nase drustvo je na 355 mestu. Izjavo nam je podpisalo 271 oseb in

smo prejeli

5.371,34 eur . Glede na $tevilo ¢lanov, bi lahko bili med prvimi 20 prejemniki in imeli

stabilen vir financiranje drustva. Zal temu ni tako?!

Vas pa vabimo, da postanete nas podpornik ali posljete nekomu, ki bi rad podprl dejavnost
Drustva Sola zdravja. S svojo donacijo 1% dohodnine podprete delovanje drustva s klikom

preko spletnega obrazca na naslovu:

https://www.olympic.si/podarim/

(DRUSTVO SOLA ZDRAVJA ima davéno Stevilko 94506019)

PREJEMNIKI DONACIJ 1 % DOHODNINE ZA LETO 2021

st.doniran
DRUSTVO $0LA cev ZNESEK
ZDRAVIJA 271  5.371,34
RDECI NOSKI, DRUSTVO ZA POSPESEVANJE VESELJA DO ZIVLJENJA ZA BOLNE IN 489.292,
TRPECE LJUDI 18.394 46
301.633,
SLOVENSKA KARITAS 16.543 10
243.538,
ZVEZA PRIJATELJEV MLADINE SLOVENIJE 9.306 26
ZVEZA PRIJATELJEV MLADINE LIUBLJANA MOSTE- 241.095,
POLIJE 5.226 03
154.729,
DRUSTVO ZA SRCNO ZILNE BOLEZNI AED 7.122 88
ZAVOD MACIA HISA, ZAVOD ZA OSKRBO MACK IN 118.132,
OSVESCANJE 4.598 28
115.248,
SLOVENSKO DRUSTVO HOSPIC 4.324 18


https://www.fu.gov.si/fileadmin/Internet/Davki_in_druge_dajatve/Podrocja/Dohodnina/Letna_odmera_dohodnine/Opis/Seznam_prejemnikov_za_leto_2021-preliminarni_podatki.xlsx
https://www.olympic.si/podarim/

KATOLISKA CERKEV

SLOVENSKA FUNDACIJA ZA UNICEF, USTANOVA

SONCEK - ZVEZA DRUSTEV ZA CEREBRALNO PARALIZO SLOVENIJE
SO.P.

EUROPA DONNA - SLOVENSKO ZDRUZENJE ZA BOJ PROTI RAKU
DOJK

114.537,

8.110 03
99.323,0
5.434 1
93.269,7
3.723 3
81.558,3
3.591 2



