NOVICKE 4 november - 2022

Pozdravljeni ¢lani in ¢lanice drustva Sola zdravija!

V letu 2022 smo na terenu izvedli 27 usposablianj »Pravilna izvedba vaj
1000 gibov« in 1 usposablianje na ZOOMu. Skupaj se vas je udelezilo 925
clanov in clanic. Usposabljanja so izvajali mag. kinezilogije Eva Jeza,
prof.Sportne vzgoje Andraz Purger in dipl.kinezilog Simon Jurmic.

Strosek strokovnega kadra, promocijskega materiala in priro¢nik 1000
gibov gre v breme javnih razpisov. Strosek malice za udelezence
(4eur/osebo) gre v breme clanarine.

ZOOM vadba-vsak delovni dan ob 8h
Od 7.11.22 ponovno poteka vsak delovni dan (od ponedeljka do petka)

ob 8:00 ZOOM vadba 1000 gibov. Vsem zainteresiranim, posiljamo ZOOM
povezavo:

https://us02web.zoom.us/j/87460512935?pwd=Syt3QWhNODBhLOFRSi9wSIFP
QU9Cdz09

Vadbo vodita mag. kinezilogije Eva Jeza in dipl.kinezilog Simon Jurmic.

PROMOCIJSKI MATERIAL

na voljo imamo ve¢ komadov:
- zenskih flisov S, Stevilka 36
- Majic dolg rokav XL, Stevilka 46-48
- Kape s Siltom

Do 25. novembra 2022 zbiramo narocila za bunde in brezrokavnike.

Narocila zbira Brigita; bazatekstil@solazdravja.si
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