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Brezplačna Zoom vadba društva Šola 
zdravja 
Besedilo: Urška Peternel 

Kategorija: Gorenjska / ponedeljek, 9. januar 2023 / 15:37 

Kranj – Vsak delovni dan ob 8. uri poteka brezplačna vodena tridesetminutna ZOOM vadba društva 

Šola zdravja po sistemu 1000 gibov. Telovadba je preprosta in primerna za vsakogar. 
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