NOVICKE 5 januar - 2023

Pozdravljeni ¢lani in ¢lanice drustva Sola zdravija!

REGIJSKI POSVETI 2023

14. seja Upravnega odbora -Sklep St. 165

Priprava za obCni zbor - Zdenka KatkiC in Zdenka Kavci¢ (kandidatka za predsednico drustva)
izpeljeta 17 regijskih posvetov po celotni Sloveniji do 1. aprila 2023.

Zbor clanov se tudi v letu 2023 izpelje na daljavo-korespondencni do konca aprila 2023.

VABLJENI VSI CLANI IN CLANICE DRUSTVA SOLA ZDRAVIA
CAS TRAJANJA — 2H

SREDA, 1. FEBRUARJA 2023, OB 10h

Cetrtna skupnost Rudnik, Pot k ribniku 20 (blizu rakovniske cerkve)

Cetrtek 9. februar 2023 OB 10H

KRANJ, Mestna knjiznica Kranj

Cetrtek 9. februar 2023 OB 15H
BLED, Medgeneracijski center Vezenine Bled, Ulica Jule Vovk Molnar, 2A, 4260 Bled

21. februar 2023 OB 11H
LUCIJA, KS Lucija

17. marca 2023 ob 15. uri
MEDGENERACIJSKEGA CENTRA - ZLATI KOTICEK
Mercator TC Super mesto, Ormoska c. 30, 2250 Ptuj
PROGRAM
1. VOLITVE 2023 (PREDSTAVITEV KANDIDATKE ZA NOVO PREDSEDNICO)
OBCNI ZBOR (korespondenéni)
OBVESCENOST CLANOV (Intranet, tedenske novicke, spletna stran)

PREDSTAVITEV PROJEKTA MZ DIHAMO Z NARAVO

2
3
4. PREDSTAVITEV PROJEKTA MZ JUTRANJA TELOVADBA 1000 GIBOV
5
6. SRECANJE VODJI SKUPIN-2 SKUPINA (oktober 2023)

7

DRUZABNO-REKREATIVNO-IZOBRAZEVALNI TEDNI S STROKOVNIM KADROM



IZOBRAZEVANJE

V letu 2023 bomo organizirali 5 predavanj dr. Nikolaya Grishina. Do 15. marca 2023 so na razpolago
popoldanski termini. Vsi zainteresirani nam prosim pisSite, da se dogovorimo za termin in lokacijo
predavanja.

Dr. Nikolay Grishin je za vas pripravil veliko izobrazevalnih vsebin. V teh zimskih dneh je priloznost, da
znanje obnovimo, se kaj novega nau¢imo.

Veé najdete na nasi spletni strani v predalu IZOBRAZEVANJA:
https://solazdravja.com/nasveti-dr-grishina/

Kanal na Youtube: Abeceda zdravja 1000
gibov https://www.youtube.com/channel/lUCXHAOMDNUQRNNBIGOYNVD6w

Nagrade za hrabrost in pozrtvovalnost: Ravnanja za navdih in zgled
Nas$ zunaniji sodelavec, kinezilog Simon Jurmic je 24.1.23 prejel drzavno nagrado za hrabrost in
pozrtvovalnost.

Simon Jurmi¢ (obcani z obmocdja Policijske uprave Maribor) pa so 21. maja lani takoj odzvali na krike
obupane matere in iz Drave resSili otroski vozi¢ek z otrokom ter otroku z nudenjem prve pomodi resili
Zivljenje, zato so bili danes med prejemniki nagrad.

https://vecer.com/kronika/nagrade-za-hrabrost-in-pozrtvovalnost-ravnanja-za-navdih-in-zgled-
10325721
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