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Deli 

Zdravje 

1000 gibov v Ormožu 

Objavljeno, en dan nazaj 
V hladnem zimskem jutru, 15. 2., smo se Šola zdravja Cirkovce odpravile z vlakom v 

Ormož. Po predhodnem dogovoru nas je tam pričakala znana ormoška novinarka 

ga. Karolina Puntarek. Obiskale smo tamkajšnjo šolo zdravja, kjer so nas prijazno 

sprejeli in pogostili z domačim pecivom in kavico. Ga. Puntarek je za nas zjutraj 
Danica Dolenc 

spekla veliko košaro svežih sirovih štručk. Ob prijetnem klepetu in izmenjavi 

izkušenj smo se dolgo zadržale med njimi in jih povabile, da nas obiščejo. Ostale objave avtorja 

Pozdravila nas je tudi direktorica mestne knjižnice in nam jo predstavila. Navdušila 

nas je njihova prijaznost. Društva 

Aktivnosti članov Društva Invalid 
Ormož je mesto z okoli 2.000 prebivalci ob Dravi, po kateri poteka meja s Hrvaško. Kidričevo 
Med sprehodom in prijetnim klepetom nam je ga. Puntarek mesto pobliže 

predstavila. Nato smo obiskale prenovljeno grajsko pristavo in ormoški grad, ki so 

ga zgradili Gospodje Ptujski. Ob strokovnem vodstvu smo se seznanile z bogato 
Aktualno na MojaObcina.si 

zgodovino mesta. 

Na vseh naših izletih smo oblečene oranžno, izvedemo 1000 gibov in tako Ljubljana 

promoviramo zdrav življenjski slog v zrelih letih tudi izven meja svoje občine. inOrbit 2023, 
ultimativno Kot vsak naš izlet, smo tudi tega zaključile v gostišču ob malici. 
doživetje v 

svetu 
Danica Dolenc 

Starše 

Zobozdravstvena 
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