NOVICKE marec 4 - 2023
Pozdravljeni ¢lani in ¢lanice drustva Sola zdravja!

REGIJSKI POSVETI 2023

6. april 2023 ob 9h, KRéKO, Obcina Krsko, Sejna soba A, ob 9.uri
21. april 2023 ob 9h, Celje, knjiznica

21. april 2023, ob 15h Ptuj

22. april 2023 ob 9h Maribor Razvanje

Dne 29. marca 23 je potekala 16. seja upravnega odbora Drustva Sola zdravja.

Na seji so bili pregledani vsi Zapisniki korespondencnih delnih zborov ¢lanov po skupinah.
Skupaj je bilo prisotnih 2.760 ¢lanov oz. 62,60% iz 192 skupin. ZAHVALUJEMO SE VSEM
UDELEZENCEM, VODJEM SKUPIN ZA IZPELUJANE delne zbore ¢lanov po skupinah.

Potrjeni so bili vsi predlagani sklepi. NA VSA VPRASANJA BOMO ODGOVORILI DO 15. APRILA
IN JIH OBJAVILI NA SPLETNI STRANI IN POVEZAVO DELILI V NOVICKAH.

Cestitamo novo izvoljeni predsednici drustva ZDENKI KAVCIC in ji Zelimo uspesno delo.
VSESLOVENSKO SRECANJE VSEH SKUPIN DRUSTVA SOLA ZDRAVJA BO PREDVIDOMA
2. SEPTEMBRA 2023 V BELI KRAJINI.

PREDAVANJA PREHRANA IN STARANIJE

Prehrana in staranje
KDAJ: 5. aprila 2023 ob 17h

KJE: knjiznica Domzale, nad Mercator centrom poleg Stadiona

IZVAJALEC: Anja Mrhar, mag. inZ. prehrane, raziskovalka na Univerzi v Ljubljani, Biotehniska
fakulteta

Prehrana in staranje
KDAJ: 11. april 2023 ob 15h
KJE: Medgeneracijski center BLED

IZVAJALEC: Anja Mrhar, mag. inZ. prehrane, raziskovalka na Univerzi v Ljubljani, Biotehniska
fakulteta

Usposabljanje »VODENJE SKUPINE IN DOBRA KOMUNIKACIJA



11. APRIL 23 MIRNA
Lokacija: Kulturni dom Mirna

usposabljanje vodi Zdenka Kavci¢, mentorica-koordinatorica prostovoljcev v Drustvu Sola
zdravja

Pogoj: placana clanarina za leto 2023

Obvezne prijave do 4. APRILA 23: zdenka.kavcic@solazdravija.si

USPOSABLJANJA pravilno izvajanje vaj 1000 gibov«
KDAJ: 13. APRIL 2023 od 9h do 13h,

KJE: Mladinski center AIA, Slovenska cesta 28, 1234 Menges$
IZVAJALEC: ANDRAZ PURGER, Profesor Sportne vzgoje

Pogoj: placana clanarina za leto 2023 in NOVI podpisan dogovor o prostovoljstvu.
Prijave: OBVEZNE SO PRIJAVE do 7.4. 2022 po posti ali na email andraz@solazdravija.si

KDAJ: 13. april 2023 od 9h do 13h,

KJE: Dolnja Bistrica 76, krajevni dom
IZVAJALEC: SIMON JURMIC diplomirani kineziolog

Pogoj: placana Clanarina za leto 2023

Prijave: OBVEZNE SO PRIJAVE do 6.4.2023 po posti ali na email simon@solazdravija.si

KDAJ: petek 14. april 2023 od 9:00 do 13:00,
KJE: gasilski dom Rakitnica, Rakitnica 6A, Dolenja vas
IZVAJALKA: EVA JEZA, mag. kineziologije

Pogoj: placana clanarina za leto 2023

Prijave: OBVEZNE SO PRIJAVE DO 7.4.2023 na mail: kineva@solazdravja.si

KDAJ: sreda 19. april 2023 od 9:00 do 13:00,

KJE: dvorana Rudnik Vreme, Famlje 3, 6217 Vremski Britof
IZVAJALKA: EVA JEZA, mag. kineziologije

Pogoj: placana Clanarina za leto 2023

Prijave: OBVEZNE SO PRIJAVE DO 11.4.2023 na mail: kineva@solazdravja.si
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KDAJ: 21. april 2023 od 9h do 13h,

KJE: Orehova vas, Orehova cesta 26, med generacijski prostori (bivsi prostori Avto-moto
drustva)

IZVAJALEC: SIMON JURMIC diplomirani kineziolog
Pogoj: placana clanarina za leto 2023

Prijave: OBVEZNE SO PRIJAVE do 14.4.2023 po posti ali na email simon@solazdravia.si

KDAJ: 26. april 2023 od 9h do 12h,

KJE: Zavod Marianum, Pus¢enjakova ulica 1, 9241 Verzej
IZVAJALEC: SIMON JURMIC diplomirani kineziolog

Pogoj: placana clanarina za leto 2023 in NOVI podpisan dogovor o prostovoljstvu.

Prijave: OBVEZNE SO PRIJAVE do 19.4.2023 po posti ali na email simon@solazdravija.si
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