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Delavnica: Poskrbimo za svoj spomin z umovadbo, KC Semič 

Komentiraj Natisni Objavi Objavi 

3.4.2023 | 08:00 

pon, 3.04.2023 ob 08:00 — 08:30 

V sodelovanju s Šolo zdravja Semič in Kulturnim centrom Semič izvajamo delavnice umovadbe in s tem skrbimo za boljši spomin. 

Vabljeni tudi vi, da se nam pridružite v ponedeljek, 3. aprila 2023, od 8. uri v Kulturnem centru Semič , kjer se boste preizkusili z vajami. 
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