
v s prijatelji in sosedi na vsakodnevno telovadbo

Društvo šola zdravja vabi prosto- l

voljce in vse, ki želite imeli brezplačno 1
telovadbo I

v da se

na
na telefon

vadba

teka na v na
Vsako

se na

lahko

celo telo, od dlani do stopal. Rekre-

acijo vodi prostovoljec iz lokalnega

okolja, ki ga usposobi strokovni kader prilagodi glede na svoje zmožnosti, javnem interesu. Vljudno vabljeni tudi

društva. Po vadbah včasih sledi tudi Vse, kar potrebujete, so udobna obla- na obisk spletne strani www.solaz-

druženje ob kavi, kjer lahko udele- čila in superge. dravja.com, kjer boste našli podrobne

ženci dodatno poklepetajo. Vadba je Društvo šola zdravja je humanitar- informacije.

primerna za vse generacije, vsak si jo na organizacija in ima status društva v Sna Piriti-
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Šmarske novice 30.03.2023 

ČetrtekDržava: Slovenija

Stran: 28

Površina: 217 cm2 1 / 1


