
NOVIČKE 1- MAJ 2023 

 

Spoštovani člani in članice društva Šola zdravja! 

 

Večina letošnjih revij društva Šola zdravja je že pri svojem članu doma in verjamem, da jo 

pridno prebirate. Revija je odlična priložnost, da jo sposodite ali podelite tudi svojim 

prijateljem, sosedom, znancem… 

Tisti, ki na svoj izvod še čakate, verjamem, da ga kmalu prejmete. 

Če pa je do vas prišlo preveč revij, ki jih ne boste razdelili, vas lepo prosim, da nam jih 

dostavite ali pošljete nazaj na sedež društva v Domžalah. Izvode bomo uporabili za 

bodoče sošolce in za promocija našega društva. 

 

Hvala vsem našim vodjem skupin in članom za razumevanje, čas in delo, ki ste ga namenili 

razdeljevanju revije.  

 

 

V tem tednu smo dokončno posodobili podatke o članstvu; e maile, dostope do intraneta…  

Če zaznate še kakšne težave, nam sporočite in bomo uredili. Sporočite na 

info@solazdravja.si. 

 ----------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

USPOSABLJANJA pravilno izvajanje vaj 1000 gibov« 

  
    

KDAJ:  25. maj 2023 od 9h do 12h, 

KJE: medgeneracijski prostor Zlati kotiček, Super mesto Ptuj (Mercator), 1. nadstropje 

  

IZVAJALEC: SIMON JURMIĆ diplomirani kineziolog 

Pogoj: plačana članarina za leto 2023 in NOVI podpisan dogovor o prostovoljstvu. 

Prijave: OBVEZNE SO PRIJAVE do 18.5.2023 po pošti ali na 

email  simon@solazdravja.si 

Na prijavi so obvezni podatki: ime in priimek, skupina, št. članske izkaznice 

 

 

ŠOLA ZDRAVJA NA FESTIVALU DUŠEVNEGA ZDRAVJA 
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Društvo šola zdravja se pridružuje Festivalu duševnega zdravja, ki se bo odvijal v četrtek, 18. 

maja 2023, med 10. in 19. uro na Gospodarskem razstavišču v Ljubljani. 

Na Festivalu duševnega zdravja nas lahko obiščete pri naši stojnici, kjer bomo predstavili naše 

projekte ali pa se udeležite navdihujočega predavanja strokovnega sodelavca Društva šola 

zdravja, Andraž Purgerja in mag. Eve Jeze, z naslovom »Vsak trenutek je lahko nov začetek!« 

Vabljeni.  

PONUDBA Terme Snovik 

 

PREŽIVITE DRUŽABNO-REKREATIVNO-IZOBRAŽEVALNI TEDEN 

z DRUŠTVOM ŠOLA ZDRAVJA 

 

Terme Snovik: 5. junij 2023 – 9. junij 2023 

  

Informacije in rezervacije: 080 81 23, +386 (0)1 83 44 100 

 

booking@terme-snovik.si, www.terme-snovik.si 

 

Namestitev: dvoposteljne sobe in apartmaji 

 

Penzionske storitve: polni penzion (z lahkim kosilom) 

  

Cena: 75 €/dan/osebo v dvoposteljni sobi ali apartmaju 

 

Cena 5- dnevnega paketa (4 nočitve): 

 

Paket vsebuje (300 €): 

• 4 x polni penzion v dvoposteljni sobi, studiu ali apartmaju, 

• 2 x dnevno vstop v notranje in zunanje termalne bazene (zunanji bazeni so odprti od sredine 

junija do sredine septembra), 

• 3 x 2-urni tečaj plavanja z učiteljem plavanja, 

• dnevno vodena skupinska vodna telovadba 1000 gibov,  

• večerne-družabne animacije in spoznavanja članov Društva šola zdravja, 

• Brezplačni najem palic za nordijsko hojo, 

• Dnevno Kneippovi vodni oblivi, 

• Pitje zdravilne termalne vode, 

• Pohodi po okolici (vsak pohodnik prejme zemljevid pohodnih poti). 

 

----------------------------------------------------------------------------- 

PONUDBA ZA ČLANE DRUŠTVA ŠOLA ZDRAVJA  -  DEBELI  RTIČ 

 

 

Tako kot v letu 2022, smo se tudi v letošnjem letu dogovorili z 

zdraviliščem DEBELI RTIČ za rekreativno-izobraževalni teden za člane Društva šola zdravja. 

Z vami bo mag. kineziologije Eva Jeza. 

 

Termin: 16. - 21. oktober 2023 
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Storitev: polni penzion (prvi obrok: kosilo in zadnji obrok: zajtrk) 

Cena ponudbe: 56,00 EUR polni penzion po osebi na dan.  

 

Cena vključuje: polni penzion, vstop v notranji bazen, uporaba športnih površin, DDV. 

Turistična taksa ni vključena in znaša na osebo na dan 2,50 eur. 

 

Na voljo imamo 20 troposteljnih sob. ENOPOSTELJNIH sob NI na voljo! 

  

Prijave zbiramo do zasedenosti sob. Prijava je potrjena s plačilom avansa. Predračun boste 

prejeli v juniju s strani Rdečega križa Slovenije. 

 

Prijave pošljite na zdenka.katkic@solazdravja.si 

Od vas potrebujem sledeče podatke: 

IME IN PRIIMEK 

NASLOV, kamor pošljejo predračun. 

 

 

 

 

Prijazen pozdrav, Zdenka Kavčič 
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