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Spostovani élani in élanice drustva Sola zdravja!

Nase vseslovensko srecanje v Vinici se priblizuje, samo Se 13 dni. Za vse tiste,
ki sprasujete - ja, vreme bo.

Hvala vsem vodjem in posameznikom za poslane podatke in nakazila. Ce komu
nismo odgovorili na poslani mail se opravicujem, ker gre res za veliko koli¢ino
podatkov in se mimogrede kaj spregleda.

Do sedaj nas je prijavljenih Zze okoli 1200, vecja Stevilka bo znana v prihodnjih
dneh oz. Se najbolj to¢na na dnevu dogodka.

Na srecanju bo za varnost oskrbljeno. Ker zelimo, da se pocutite dobro, vas
naprosam, da poskrbite zase in bodite potrpeZljivi do svojih soSolcev.

Za ¢im manj stresen dan priporo¢am, da nacrtujete prihod z avtobusom v
Vinico do 9.00 ure. Upostevajte postanek - vodja skupine oz. avtobusa se
naj dogovori z voznikom o primernem postanku za nujno potrebo pred
prihodom.

Podroben program bo sledil v naslednjih dnevih, sedaj pa nekaj navedel glede
prihodkov na dogodek:

PRIHOD Z AVTOBUSOM

Izstop iz avtobusa bo pri baru Pavli¢ Vinica , na makadamskem parkiriscu

od koder boste v spremstvu belokranjskih prostovoljcev prispeli na koncu
srecanja (cca 500 m).



5 Sl 4

ORaNS”
Na izstopni tocki bo voznik prejel navodila od Gasilske zveze glede lokacije
parkiranja avtobusa.

PRIHOD Z OSEBNIM AVTOMOBILOM:

Primeren prostor za parkiranje je v Kampu Kolpa (300 m) in na mejnem
prehodu Vinica (500 m). Iz parkiriS¢a je pespot do lokacije srecanja.

INFO TOCKA

Bo na koncu dogodka, vodja avtobusa ali skupine BONE
uposteva prehrano in jih razdeli med svoje Clane.
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Neda je uredila kronologijo vseh srecanj in vas prijazno vabimo, da jo s
klikom na povezavo tudi preberete:

Kronologijo vseslovenskih sre¢anj Drustva Sola zdravia (2009-2019)

Obenem vas vabimo, da vas vsSeckate in nas spremljate tudi na Facebook
profilu .

Naj spomnimo, da je za sodelovanje na vseslovenskem srecanju treba placati
¢lanarino. Ce clanarine za leto 2023 Se niste poravnali, vas prijazno
naprosamo, da Clanarino poravnate Se pred srecanjem.
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Prijazno vas vabimo na USPOSABLJANJE / DELAVNICO: PRAVILNO
IZVAJANIE VAJ »1000 GIBOV«

KJE: dvorana gasilskega doma Rakek, Gasilska ulica 1, 1381 Rakek
KDAJ: Cetrtek 7. september 2023 od 9:00 do 13:00,

Za udelezbo na delavnici je potrebno placati ¢lanarino za leto 2023.


https://66j9o.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeFuBooXBn6tA4HUV6oXj/XR325OG-MfNb
https://66j9o.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeG13GxM8yH2eA6nF577z/XdwTOsbLIVe9
https://66j9o.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeG13GxM8yH2eA6nF577z/XdwTOsbLIVe9
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Prijave so obvezne do petka, 1. 9. 2023 na mail: kineva@solazdravija.si
Prosimo, da v prijavi navedete ime in priimek, skupina, st. ¢lanske izkaznice.

IZVAJALKA: Eva Jeza, mag. kineziologije

Prisréen pozdrav
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DIHAMO Z NARAVO - SEPTEMBER in
OKTOBER

Strokovni kader Dihamo z naravo se ze pripravlja na
jesenski del, kjer se bomo septembra in oktobra 2023
znova srecevali v naravi.

Sprostitev Custvene napetosti in umiritev zivénega
sistema je pomembna za duSevno zdravje. PridruZzite se
nam na 25 lokacijah po Sloveniji.

Novo ustanovljene skupine so v Kamniku in Zireh,
ostale lokacije pa si lahko ogledate tukaj:

https://solazdravja.com/2023/02/21/lokacije-in-termini-
dihamo-z-naravo-marec-2023/

, Zdenka Kavgi¢
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