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REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE SLOVENSKA

FILANTROPIJA

DRUSTVO SOLA ZDRAVJA

Partizanski trg 5
8330 Metlika

Razvanje 18. 9. 2024

PROGRAM
7: 30 JUTRANJA VADBA 1000 gibov (vadbo vodi Zdenka Kavc¢ic)
ODGOVORI NA VPRASANJA CLANSTVA (¢lani s predsednico DSZ Zdenko Kavc¢ic)

9:00 — 13:00 DELAVNICA ZA VODJE SKUPIN DSZ - Maribor

Delavnica VODENJE SKUPINE IN DOBRA KOMUNIKACIJA

Na delavnici bomo obravnavali teme za uspesno delovanje skupine:

-Kako se skupina razvija in kaj se dogaja z udeleZenci v posamezni fazi
Vloge posameznikov v skupinah, Se posebej vodje

-Kako vzpostaviti dober odnos med udeleZenci v skupini

-Kako postopati v konfliktnih situacijah

-Od razdiralnih do povezovalnih navad v komunikaciji

-Trening komuniciranja na »jaz sem v redu — ti si v redu« (asertiven) nacin.

Delo poteka v obliki iger, z aktivnim sodelovanje udelezencev, max st udelezencev je 20 oseb

Datum: 6. 9. 2024

Predsednica Drustva Sole zdravja
Zdenka Kavc¢ic l.r.

e-mail: info@solazdravja.si
spletna stran: http://solazdravja.com/
davcna Stevilka: 94506019, maticna Stevilka 4014715
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