DRUSTVO SOLA ZDRAVJA
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Crnomelj, cecessssssssssnnnnnns

Zadeva: Prosnja za donacijo Drustvu Sola zdravja

Drustvo Sola zdravja deluje v Sloveniji ze od leta 2009 in ima 5.200 ¢lanov v 255 skupinah in 92 obéinah po celi
Sloveniji. Imamo status humanitarne, Sportne in prostovoljne organizacije v javnem interesu. Nasa ciljna
skupina je starejSa populacija. Prioriteta naloga je skrb za starejSe, da ¢im dlje ostanejo zdravi in samostojni,
lahko sami poskrbijo zase in niso v breme zdravstvenega sistema in socialnega varstva.

Na obmocju obcine telovadi ¢lanov v skupini-ah Sole zdravja.

Clani drustva se vsako jutro ob 7:30 uri, v prepoznavnih majicah oranine barve, udelezujemo brezpla¢ne
jutranje telovadbe po »Metodi 1000 gibov« na javnih povrSinah. Telovadimo vsak dan, v vseh vremenskih
razmerah, zunaj na sveZzem zraku. Vizija drustva je, da brezplac¢no jutranjo telovadbo pripeljemo v vsak slovenski
kraj, vas ali naselje, v vseh 212 slovenskih obcin. Poleg telovadbe organiziramo tudi razlicna zdravstvena
predavanja in pohode, razvijamo zdrav Zivljenjski slog in delujemo medgeneracijsko pri razlicnih projektih v
lokalnem okolju. Izvajamo tudi vadbo za dusevno zdravje, DIHAMO Z NARAVO. Nase drustvo je zraslo na
pozitivnih vrednotah in na osnovi ustne reklame. Ve¢ o delovanju nasega drustva je na nasi spletni strani
https://solazdravija.com/ .

Veseli bomo vase podpore za ¢im daljSe in aktivno Zivljenje starejSih. Vaso donacijo bomo porabili za
delovanje Sole zdravja. Zato zbiramo donatorska sredstva pri slovenskih podjetjih, ki delujejo druzbeno
odgovorno in trajnostno, se zavedajo pomena zdravja, zdravega Zivljenjskega sloga in podpirajo
prostovoljstvo.

V prilogi vam posiljamo donatorsko pogodbo in prosimo, da dva izvoda podpisane pogodbe posljete na sedez
Drustva Sola zdravja, da ju bo podpisala $e predsednica drustva. Za ve¢ informacij smo vam na voljo na e-naslovu
info@solazdravja.si_ali tel 030 717 830

Z lepimi pozdravi in hvala za va$o donacijo Soli zdravjal!

Drustvo Sola zdravja
Zdenka Kav¢ic I.r.
predsednica drustva
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