
Srečanje belokranjskih skupin Društva Šola zdravja 

Megleno jutro v Beli krajini se je v sredo prebudilo v prav posebno, živahno oranžno barvo. V TRIS coni 
se je zbralo kar 140 nasmejanih članov Šole zdravja, ki smo dan začeli tako, kot ga najbolje znamo – z 
jutranjo vadbo 1000 gibov. Vajo je vodila predsednica društva Zdenka Kavčič, ki je s svojo energijo 
ogrela telesa in razvedrila duha. Kmalu je bilo megleno jutro pozabljeno, v zraku pa je prevladovala 
živahnost, dobra volja in pričakovanje. 

Po prijetni telovadbi smo se preselili v Gostišče Štajdohar v Kanižarici, kjer sta nas pričakala topel čaj 
in topla belokranjska pogača – popolna malica za začetek prijetnega druženja. 

Uradni del dogodka je odprla Lidija Malešič, vodja belokranjske enote, ki nas je toplo nagovorila in 
povezala v enotno belokranjsko oranžno družino. Srečanje je bilo že enajstič. K besedi je stopila tudi 
predsednica društva, ki je izpostavila načrte za nadaljnje sodelovanje z Ministrstvom za zdravje ter 
pozdravila vse navzoče, še posebej sodelavki Mojco Šikonja, podpredsednico in vodjo projektov, ter 
Marjeto Brozovič, organizatorko članstva in oranžnega tekstila. 

Po uradnem delu se je začelo tisto, kar smo mnogi nestrpno pričakovali – zabavni program, ki je letos 
zasijal v ustvarjalnosti belokranjskih skupin. 
Na odru in med gosti so se zvrstili pesmi, skeči, zgodbe in pristni belokranjski humor: 

 Skupina Griček iz Črnomlja je navdušila s pesmijo Dva pijanca. 
 Članica iz Adlešič je prebrala svojo avtorskko pesem o druženju s sošolkami v Šoli zdravja. 
 Skupina iz Špeharjev je pripravila petje in šaljiv skeč. 
 Članica iz skupine Suhor je s toplino predstavila izkušnjo potovanja na Festival 3ŽO v Cankarjev 

dom, kjer so doživele, da je na svetu še veliko dobrih ljudi. 
 Skupina Semič je duhovito raziskovala, zakaj moramo biti na vadbi tiho – in ugotovila, da smo 

tiho zato, ker tako delajo tudi druge skupine. 
 Članica iz Gradaca je prebrala pesem Meri se predstavi Mileta Klopčiča. 
 Jana iz Šokarije pa nas je povsem osvojila s skečem o vsakdanjiku starejše gospe – smeh je 

odmeval še dolgo po njenem nastopu. 

V prijetnem, sproščenem in nasmejanem vzdušju smo nato skupaj pojedli kosilo in nadaljevali s plesom, 
ki je še dodatno povezoval vse generacije v gostišču. 

Za sladek zaključek srečanja so vse vodje skupin (Griček, Majer, Svibnik, Adlešiči, Kanižarica, 
Dragatuš, Tanča gora, Dragatuš, Zilje, Špeharji, Semič, Gradac, Podzemelj, Metlika, Suhor, Radovica 
in Pribanjci) slovesno razrezali torto, nato pa smo se – že v objemu sončnih žarkov – razživahnjeni in 
dobre volje odpravili proti domu. 

Srečanje belokranjskih skupin je organizirala vodja enote Bele krajine s prispevki članov in je ponovno 
pokazalo, kako pomembni so povezovanje, druženje in gibanje. Domov smo odšli napolnjeni z energijo, 
nasmehi in novimi spomini, ki bodo ogrevali še mnoga jutra. 
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